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CURRICULUM VITAE            

                                                                                                                           

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  
Mario Marino 

Data di nascita  
 

Telefono fisso del CSM di 

Lanusei 

 
 

Telefono cellulare del CSM   
 

Indirizzo posta elettronica  
 

Codice Fiscale        
 

Incarico attuale  
 Dirigente Medico di Psichiatria presso CSM di Lanusei (Nu) con 

incarico di natura professionale, a far data dal 01.12.2023, relativo allo 

“Sviluppo di procedure cliniche finalizzate all’assistenza delle persone 

affette da Disturbo Bipolare”. 
 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

  
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel 1988 presso l’ Università 

degli Studi di Pavia .  

Specializzazione in Neurologia c/o Università degli Studi di Pavia nel 

1992 presso il Centro di Neuropsichiatria Biologica dell'Università. 

 

Convegni e Corsi di Aggiornamento 

Dal 1991, partecipazione a numerosissimi corsi di formazione nazionali 

ed internazionali e a convegni in ambito specialistico psichiatrico 

soprattutto per quanto riguarda i campi della Neuropsicofarmacologia e 

della Psichiatria Biologica applicati alla gestione del paziente affetto da 

Disturbo Bipolare. 
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•  
 

 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  Dal 04.01.1991 al 1995 Dirigente Medico di Psichiatria presso l'ex 

Ospedale Psichiatrico Provinciale di Como; nel 1995 avviene il 

passaggio al Centro Psico Sociale di Como, ambulatori territoriali di 

Psichiatria dell'Ospedale Sant'Anna di Como. Dal 1996 al 1998 

Dirigente medico di Psichiatria presso l'SPDC dell'Ospedale di 

Menaggio (Como).  

Dal 1998 sino a febbraio 2019, Dirigente Medico di Psichiatria presso il 

Centro Psicosociale di Como e presso l’SPDC dell’Ospedale Sant’Anna 

di Como. 

Da marzo ad aprile 2019 Dirigente Medico di Psichiatria presso l’SPDC 

dell’Ospedale SS Trinità di Cagliari.  

Da maggio 2019 Dirigente Medico di Psichiatria presso il Centro di 

Salute Mentale di Lanusei (Nu). 

 

I Centri di Salute Mentale sono luoghi di prevenzione del disagio 

psichico, di tutela dei diritti dei pazienti, oltre che di cura, di 

riabilitazione, di socializzazione e di reinserimento sociale a livello 

distrettuale. 

In tal senso rappresentano il punto di accesso al Sistema della Salute 

Mentale. 

Contrariamente a quanto si pensa, l’attività dei CSM non è rivolta solo 

alle persone con gravi disturbi mentali ma a tutti coloro che attraversano 

periodi anche temporanei di sofferenza psichica. 

Ai Servizi di Salute Mentale si può accedere o direttamente oppure su 

indicazione del medico di famiglia e/o di altri Specialisti. 

 

 
  

    

    

   

   

   

                                                                         

 

 

 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 

  

  

 

                        MADRELINGUA 

 

 

ALTRE LINGUE 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 
 

 Italiano 

 

 

 

Capacità di lettura: inglese buona, spagnolo: elementare; russo 

fluente.  

Capacità di scrittura: inglese e spagnolo: elementare; russo: fluente. 

Capacità di espressione orale: inglese e spagnolo: elementare; 

russo fluente. 

 

 
   

  

 

                    

 

  

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Informatica: conoscenza e utilizzo di Microsoft Windows. Conoscenza e 

utilizzo del web e degli strumenti di ricerca del materiale scientifico 

online. Conoscenza e utilizzo degli strumenti mobili di comunicazione. 

 

   

 

ALTRO     

- Si dichiara che le dichiarazioni contenute nel 

presente curriculum vitae sono veritiere ai sensi del 

D.P.R. 445/2000. 

    - Si autorizza il trattamento dei dati ai sensi 

dell’art. 13 D.Lgs196/2003. 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

                                                                        

 

 

                                                                                          

                                                                                     

                                                                       

                                                                                    


